
 

医療保険の下永病院 重度認知症デイケアえいわ

老人保健施設 かなえ

重度認知症デイケアえいわ（下永病院内）

Tel 084−935−8811 担当 ： 箱田

多機能看護介護ステーション やないづ

行事で行った飾り付けや作品です

老人保健施設かなえ の Instagram を開設 しております！

私達の職場のありのままの魅力を発信していきたく投稿していこうと

思いますので、ぜひお時間がある時にご覧になってください！

(※インスタグラムの マークから「rokenkanae」で検索して頂くとア

イコンが出ますのでそこからご覧になってください。)

2025年 11月号
秋もいよいよ深まり、朝夕の冷え込みに冬の気配を感じる頃となりました。木々の葉が赤や黄色

に色づき、季節の移り変わりを楽しめる時期ですね。寒さとともに空気も乾燥してきますので、こ

まめな水分補給と手洗い・うがいで、風邪や感染症に気をつけていきましょう。

今年はいつまで夏の猛暑が続くのかと思っていましたが、急に朝晩冷え込み、私も身体が慣れる

のに時間がかかりました。“かなえ”では予定より早く冬用布団に切り替えたり、寒さ対策を行い

ました。利用者様も季節の変わり目に対応できなくて風邪をひかれる方もいらっしゃいました。

介護老人保健施設かなえ 看護師 村上

先月は、尾道福祉専門学校から実習生が2名来てくれ

ました！初めは緊張していた様子でしたが、利用者様

との交流を通してどんどん笑顔が増えていきました♪

利用者様からは「若い子が来ると元気が出るねぇ」

「また来てほしいね」と嬉しい声もたくさん聞かれま

した。

11月8日頃は「立冬（りっとう）」といって、暦の上では冬の始ま

りです。この頃から日が短くなり、朝晩の冷え込みがぐっと増してき

ます。冬に備えて、体を温める食材を積極的に取り入れるのがおすす

めです！生姜・ねぎ・かぼちゃ・さつまいもなどを使ったメニューで、

内側からポカポカに♪

これからますます寒くなりますが、体調に気をつけながら、笑顔あ

ふれる毎日を過ごしていきましょう。

当デイケアは下永病院に併設されている医療保険適用のデイケアです。介護保険と併用しての利

用も可能です。定員25名で年末年始（12月31日〜1月3日））以外休みなく稼働しています。認知

症により日常生活に支障きたしている方を対象としており、医師の診察により利用が可能です。ま

ずは当院にて外来受診をお願いしております。

一人暮らしの方など様々な生活状況に応じてサポートができるよう対応しております。利用中医

師の診察により処方も行っております。他の介護サービスとの併用も可能です。ご利用について不

明な点があればご相談ください。現在どの曜日も利用をお受けすることができます。また見学も受

け付けておりますのでお気軽にご連絡ください。

空き状況

実習生にとっても学びの多い時間になったよう

です。実習を通して、私たち職員も日々のケア

を振り返る良い機会となりました。

今からインフルエンザも心配になってきます。感染予防対策をしっかり

とりながら施設内でクラスターを発生させないよう気合を入れて対策を

行っていきます。 皆様も体調管理の難しい時期ですのでお身体にお気を

付けください。手洗いうがいをしっかり行いましょう。

KanaePress

空き状況 2名
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認知症対応型通所介護
コミュ･ケア いつも

老人保健施設 かなえの「空席状況」も掲載中です。

各施設の情報をより詳しく案内させて頂いております。

ぜひご覧ください !

永和会 福山

在宅生活の中で24時間の時間を巡回訪

問提供しています。困っている事を、

困る事のないようにサービス提供にあ

たります。

通所リハビリテーション かなえ

〜 定期巡回随時対応型訪問介護サービスの実働状況について 〜

訪問介護事業所・定期巡回サービス・夜間対応サービス

永和会多機能看護介護ステーション

＊デイケアの利用状況（10月15日現在）

朝晩の冷え込みが増してまいりましたが風邪などひかないように体調

管理に気を付けましょう。さていつもデイでの活動は今月は積極的に屋

外での活動に取り組みました。市役所の屋上でおやつを食べたり、園芸

センタ―へのお出かけや散歩等行いました。 

 

【2025年 9月実績より】  

ひがしむら事務所、ぬまくまサテライト事務所 全利用者 53名（内；変更申請中 1名） 

お困りのケースなど 

ご相談ください。 

永和会多機能看護介護ステーション（9月実績より）

（登録利用者）

・訪問介護事業所 ：39名（要介護者11、要支者28）

・定期巡回訪問介護総合計：53名

・夜間対応訪問介護：1名

・サービス付き高齢者住宅「憩いの家本郷」：19名（1部屋；空き部屋あり）

084-939-9550（担当；小林 輝久)

朝夕は徐々に暑さなくなり、過ごしやすい季節となってまいりました。また、湿度が下がり乾燥する

秋は、空気中を漂うウイルスの活動が活発になります。感染対策をしっかりとして皆様が過ごしやす

い環境を提供していきます。寒さも徐々に強くなっていきますので、気温に負けないように体調を崩

さぬように利用者様とともにリハビリを行ってまいります。インフルエンザやコロナウイルスが徐々

に猛威を振るう季節となってまいりますので職員一同、細心の注意を払いながらサービス提供を行っ

ていきます。

身体機能のリハビリや入浴などの日常生活動作のリハビリ、言語・嚥下のリハビリを必要とされて

いる方はもちろん、生活で困っている事がある方がいらっしゃいましたら、

通所リハビリ 担当 大塚・灰垣までいつでもご相談下さい。

いつもデイでは、無料体験等も承っておりますのでいつでもお申し付けください。空き状況の確

認はご連絡ください。よろしくお願いします！ 

サービス付き高齢者向け住宅「憩いの家 本郷」に

1部屋；空き部屋 がでました。

住み替えなど検討されている方がございましたら、

見学にお越しください。

クッキー作りも行い様々な形が仕上がり利

用者さん職員皆で美味しく食べました。来月

はいつも運動会を考えております。 

 

要介護の方はもちろん、要支援の方の相談も随時承っております。

利用時間は、午前の部(10：00〜12：40)・午後の部（12：45〜15：15）のみ、また、要介護の

方は、一日通しての利用も可能です。個々の生活スタイルに合ったサービス提供をご提案させていた

だきますので、ご検討をよろしくお願いいたします。

作業療法士 灰垣 俊志 ホームページのご案内

【お問い合わせ】

コミュケア・いつも

084-936-3155

（担当）藤田 . 雨坪


