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Tel 084−935−8811  担当 藤井 デイケアの利用状況を確認下さい。（9月15日現在）

老人保健施設かなえ の Instagram を開設 しております！

私達の職場のありのままの魅力を発信していきたく投稿していこうと思いますので、

ぜひお時間がある時にご覧になってください！(※インスタグラムの🔎マークから

「rokenkanae」で検索して頂くとアイコンが出ますのでそこからご覧になってください。)

涼やかな秋の風が吹く季節となりましたが、いかがお過ごしでしょうか。

デイケアでは、お盆を明けた8月下旬に行事活動の一環で夏祭りを開催しました。今年の夏祭りの

催しとしてスーパーボールすくいとペタンクを行い、また夏を感じてもらえるかき氷を提供するこ

とができました。BGMには和太鼓や縦笛等和風の音楽を流し、夏祭りを体感して頂けるようにし3日

間で利用者全員に体験して頂くことができました。

夜勤をしていますとだんだん夜明けが遅くなり、朝晩が涼しくなってきて、身体で秋を感じて

います。皆様、夏の疲れが出る頃ですが、体調を崩されてはいませんでしょうか。

今年の夏の暑さは異常で、老健かなえでも外での活動を控える程でした。これから過ごしやす

い季節になれば、秋を楽しめるイベントを計画していきたいと考えています。コロナやインフル

エンザも流行しています。疲れが出やすいこの時期は、免疫力も低下し感染症には注意が必要で

す。しっかり身体を休めて、秋の美味しいものをしっかり食べて体力をつけて乗り切りましょう。

老健かなえ 看護師 村上 菜美

KanaePress

スーパーボールすくいでは、ポイを水面付近で上手に紙を破ることなく

すくい上げ大量に獲物を皿に積まれている方もおられ、ペタンクでは中

央から3層で点数を付けボールすくいの加点で景品と参加賞をお渡しでき

盛況を得られました。開催後の感想では「スーパーボールが破れずにす

くえて楽しかった。いちご味のかき氷が昔ながらの味で美味しかった」

とお話下さいました。活動時の写真を敬老の日に手紙文を添えてお渡し

することができ、良い思い出に残せたのではないかと思います。今後も

行事活動では季節感や集団活動として利用者主体で行える催しを職員一

同で提供していきたいと思っております。

身体機能のリハビリや入浴などの日常生活動作のリハビリ、言語・嚥下のリハ

ビリを必要とされている方はもちろん、生活で困っている事がある方がいらっ

しゃいましたら、通所リハビリ 担当 作田 までいつでもご相談下さい。

当デイケアは下永病院に併設されている医療保険適用のデイケアです。介護保険と併用しての利

用も可能です。定員25名で年末年始以外休みなく稼働しています。認知症により日常生活に支障き

たしている方を対象としており、医師の診察により利用が可能です。まずは当院にて外来受診をお

願いしております。

9月は敬老会を行いささやかながらプレゼントをご用意させていた

だきました。10月は運動会を開催のため今から準備を進めています。

ご利用について不明な点があればご相談ください。現在どの曜日も

利用をお受けすることができます。また見学も受け付けております

のでお気軽にご連絡ください。

利用者様の作品。

花も一緒に活けています

作業療法士 梶田裕右 

【 空き状況 】

要介護の方はもちろん、要支援の方の相談も随時承っております。

利用時間は、午前の部(10：00～12：40)・午後の部（12：45～15：15）のみ、また、要介護の

方は、一日通しての利用も可能です。個々の生活スタイルに合ったサービス提供をご提案させてい

ただきますので、ご検討をよろしくお願いいたします。



             

訪問介護事業所・定期巡回サービス・夜間対応サービス

認知症対応型通所介護
コミュ･ケア いつ も

永和会多機能看護介護ステーション

「永和会 多機能看護介護ステーション」

【 訪問看護 】 【 看護小規模多機能型居宅介護 】

「永和会 多機能看護介護ステーション」

【 サテライト型看護小規模多機能型居宅介護 】

老人保健施設 かなえの「空席状況」も掲載中です。

各施設の情報をより詳しく案内させて頂いております。

ぜひご覧ください !

ホームページのご案内

永和会  福山                

～ 定期巡回サービスの実働状況について ～

【2023年8月実績より】 全利用者 53名

虫の音に深まる秋を感じる頃となりましたが季節の変わり目です。体調管理に気を付けましょう。

 さて、いつもデイでの活動は買い物へ出掛けたり、図書館へ出掛けたりしました。これからの季節気候

の良い日は散歩へ行きたいと思っております。お楽しみレクではボーリングや釣りゲームを行いました。

敬老会は射的や皆さんと踊りをしとても盛り上がりました。

いつもデイでは、無料体験等も承っておりますのでいつでもお申し付けください。

よろしくお願いします！

● 新規利用者 2名 ● 終了利用者 3名 ● 月途中の入院者 1名

【提供利用者様の状況について】

医療依存度が高い利用者様も、看護と介護の連携のもと

在宅提供が可能となります。相談いただければ対応方法

や仕組みを検討しますので問い合わせください。

食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋・・楽しみの多い季節となりました。秋はなぜこんな

に食欲が湧くのでしょう？そこにはちゃんとした理由があるみたいです！寒い冬になる前に人間は体

温・体力を保つために、冬の準備として秋の段階から食欲が増します。人間や動物の本能なのです。暑

い夏でバテた体の不調を戻すために、涼しくなった秋には自然と食欲が増すようになっているそうです。

「冬は太る」というのも、冬は動かないからではなく、秋に食べた分が脂肪となり、ふっくらとしてし

まうのが原因らしいです！しかしなかなか誘惑には勝てませんよね・・何事もほどほどに気をつけて過

ごしましょう♪

【お問い合わせ】

０８４－９３０－４３４８ 担当）藤田・雨坪

 

さて、ほんごう、やないづでは皆さんのご長寿をお祝いして9月

に敬老会を開催しました。職員より心を込めて作ったお名前ポ

エムをプレゼントし、美味しいお弁当を食べ、ビンゴゲーム・

実習生より体操と風船バレーをし、賑やかに過ごしました♪

来月もまた尾道福祉専門学校の実習生2名の受け入れ、運営推進会議、ハロウィン行事を予定しています。

夏の疲れも出る時期、利用者さんも職員も健康管理により一層気を引き締めて、秋も元気に楽しく過ごし

て行きたいと思います！

各サービス事業所とも十分に空きがありますので問合せ下さい。

永和会多機能看護介護ステーション（8月実績より）

（登録利用者）

・訪問介護事業所 ：52名（要介護者16名、要支者36名）

・定期巡回訪問介護：53名

・夜間対応訪問介護：4名

・サービス付き高齢者住宅「憩いの家本郷」：20名（空き部屋なし）

☎084-939-9550（担当；小林輝久）

【 柳津事業所 】 「永和会多機能看護介護ステーション」

空き 2名 ℡ 084-930-4777 （担当者 榊原 ）

【 本郷事業所 】 「永和会多機能看護介護ステーション」
   

空き 5 名 ℡ 084－936－3155 （担当者 小林 ）


